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ASMENINĖ 

INFORMACIJA 
VILMA BRIDIKIENĖ  

 
 
 

 

 

Budelkiemio g. 7, Klaipėda LT95245 

 +370 600 45773  

 vilma.bridikiene@varpogimnazija.lt   

  

DARBO PATIRTIS  

Klaipėdos „Varpo“ gimnazija Direktorė 2024-12-17 – iki dabar 

Klaipėdos „Varpo“ gimnazija Direktoriaus pavaduotoja ugdymui, etikos mokytoja 2023 – 2024  

Klaipėdos valstybinė kolegija Studijų ir karjeros centro vadovė  (pedagoginė - vadybinė 

pareigybė) 

2013 – 2023 

Vilniaus universitetas Specialistė  absolventų  karjeros stebėsenai, specialistė 

karjeros paslaugų teikimui  

2014 – 2015 

Klaipėdos valstybinė kolegija Dėstytoja 2007 – 2023 

Klaipėdos valstybinė kolegija, Vilniaus 

universitetas 

Projekto institucinis koordinatorius, specialistė karjeros 

ugdymui 

2010 – 2015 

Klaipėdos valstybinė kolegija Ryšių su visuomene skyriaus vadovė 2011 – 2013 

Klaipėdos valstybinė kolegija Pedagogikos fak. Studijų organizavimo vedėja 2009 – 2011 

Klaipėdos pradinė mokykla „Berželis“ Mokytoja - metodininkė 2000 – 2009 

 

 

IŠSILAVINIMAS IR KVALIFIKACIJA  

Mokymosi institucija Įgyta kvalifikacija Baigimo metai 

Klaipėdos Universitetas 

 

Edukologijos  mokslų  magistras, vaikystės pedagogika 2009 

Klaipėdos Universitetas 

 

Edukologijos  mokslų  bakalauras, pedagogo kvalifikacija 2004 

Klaipėdos aukštesnioji 

pedagogikos mokykla 

Ikimokyklinis ugdymo pedagogo profesinis bakalauras, pradinių  klasių 

mokytojo kvalifikacija 

1996 

 

KVALIFIKACIJOS KĖLIMAS (tik svarbiausi mokymai per paskutinius 7 metus) 

Renginio pavadinimas ir tipas Renginio trukmė 

Seminarų ciklas „Psichologija kasdien: streso ir emocijų valdymas įtampos ir nesaugumo 

situacijose“ 

40 val. 

Mokymų ciklas „Lygybės ir nediskriminavimo ABC darbdaviams“  22 val. 

Mokymai „Vadovo vaidmuo nuolatiniame pokyčių kontekste: nuo individualumo raiškos iki 

komandos bendrystės stiprinimo“ 

16 val. 

Mokymai  „Efektyvus motyvacijos vertintojo darbas“ 6 val. 

Mokymai „Personalo valdymo ir vadovavimo psichologiniai ir organizaciniai aspektai“ 6 val. 

Mokymai „Asmens duomenų sauga“ 6 val. 

Metodinė diena „Šiuolaikinio švietimo modelių įgyvendinimas“ 3 val. 

Paskaita „Mokinių pasiekimų vertinimo tvarkos parašo rengimo aspektai švietimo įstaigoje“ 2 val. 

Seminaras „Lyderystė ugdymo procese: kaip padėti mokytojui“ 40 val. 

Seminaras „Ugdymo proceso tobulinimas pasitelkiant dirbtinio intelekto įrankius“ 6 val. 

Mokymai „Komandinis darbas“ 8 val. 

 

mailto:vilma.bridikiene@varpogimnazija.lt


   Gyvenimo aprašymas  Įrašykite Vardą(-us) Pavardę(-s)  

  © Europos Sąjunga, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Puslapis 2 / 3  

 

 

ASMENINIAI GEBĖJIMAI Atsakingumas, komunikabilumas, geri darbo komandoje įgūdžiai, disciplinuotumas, žingeidumas. 

  

 

 

 

 

Mokymai „ Tarptautinio kokybės vadybos standarto EFQM taikymas 8 val. 

Mokymai „Į rezultatus orientuotas praktinis vadovavimas įmonės kolektyvui“ 16 val. 

Seminaras „Socialiai atsakingos veiklos tinklo Global Compact taikymas“ 8 val. 

Teoriniai – praktiniai mokymai „Eterprenerystės ugdymas“ 32 val. 

Seminaras „Konfliktų valdymas“ 6 val. 

Mokymai „Lyderystė“ 8 val. 

Seminaras – mokymai  „Nacionalinės mokymosi galimybių duomenų bazės kokybės užtikrinimas“ 6 val. 

Mokymai: „Socialinio dialogo nauda. Efektyvi komunikacija ir konfliktų valdymas. Tarptautinių 

socialinės atsakomybės standartų taikymas. Kolektyvinių susitarimų derinimas. Lygių galimybių 

užtikrinimas darbe.“ 

56 val. 

 

 

Mokymai  „Įvairovė tarp mūsų. Diskrimininacinė kilmė ir priežastys. Lietuvos ir Europos sąjungos 

teisės aktai. Atvirumo įvairovei link: kaip praktiškai įgyvendinti lygias galimybes“ 
2 val. 

Mokymų ciklas: „Kūrybiškas problemų sprendimas. Asertyvumas. Konfliktai ir kritinės situacijos. 

Derybos“ 
64 val. 

Mokymai „Kompetencijų ugdymas ir vertinimo darna Valstybės studijų kokybės vertinimo 

kontekste“ 
16 val. 

Mokymai „Pokyčių valdymas: tikslų nustatymas, vadovavimo strategijos, sprendimų priėmimas“ 16 val. 

Mokymai „Efektyvus komandos darbas“ 8 val. 

Mokymai „Neigiamų emocijų ir konflikto valdymas“ 8 val. 

Karjeros specialistų profesinio tobulėjimo mokymai 640 val. 

Asmeninės karjeros valdymo patirtinė studija 216 val. 

Comenius Regio Project „Vocational guidance, counselling and career planning – a deliberate 

move towards one‘s choice“ mokymai 

40 val. 

Teorinio-praktinio mokymo programa „Ugdantis vadovavimas kaip efektyvus mokymosi įrankis“ 40 val. 

Kokybės vadybos sistemos ISO 9001:2015 vidaus auditorius. Praktinis kursas 24 val. 
 

Gimtoji kalba Lietuvių k. 

  

Kitos kalbos SUPRATIMAS  KALBĖJIMAS  RAŠYMAS  

Klausymas  Skaitymas  
Bendravimas 

žodžiu  

Informacijos 

pateikimas žodžiu   

Anglų k. B1 B1 B1 B1 B1 

Rusų k. C1 C1 C1 C1 C1 

 Lygmenys: A1/A2: pradedantis vartotojas  -  B1/B2: pažengęs vartotojas  -  C1/C2: įgudęs vartotojas 

Bendrieji Europos kalbų metmenys 

Skaitmeninė kompetencija ĮSIVERTINIMAS 

Informacijos 

apdorojimas 

Komunikacij

a 

Turinio 

kūrimas 

Saugos 

reikalavimų 

išmanymas 

Problemų 

sprendimas 

 Įgudęs Įgudęs Įgudęs Įgudęs Įgudęs 

Kiti gebėjimai ▪ Darbas Microsoft 360 paketu, SAIKU, People Oracle Soft analitikos įrankiu, Studentų / mokinių /  

pedagogų registrais, AIKOS, NŠA  sistemomis (ŠVIS ir kt.), KELTAS 

Vairuotojo pažymėjimas ▪ B kategorija daugiau kaip 20 metų. 
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PAPILDOMA INFORMACIJA  

Parengtos mokymo, mokymosi bei kitos priemonės 2010 – 2024 laikotarpiu 
Priemonės pavadinimas Parengimo  

metai 

Apimtis Priemonės paskirtis 

 „Ugdymas karjerai“ 2012 – 2013 

m. 

50 lapų Metodinė priemonė e. 

forma (lietuvių ir anglų 

kalba) 

Modulis studentams „Profesinis 

informavimas, konsultavimas ir karjeros 

planavimas“ 

2014 m. 10 lapų,  

Pravesta karjeros valdymo 

paskaitų 500 studentų, 12 temų 

Metodinė priemonė e. 

forma  

Modulis „Ugdymas karjerai “ (Profesinio 

išsilavinimo siekiantiems) 

2014 m. 5 lapai e. forma 

UŽT projekto „Atrask save“ lektorius 2016 – 2018 

m. 

Vesti mokymai jaunimui iki 29 

metų karjeros projektavimo ir 

valdymo temomis. 

e.forma 

Dalyko aprašas „Gyvenimo įgūdžių 

ugdymas“ 

2023 m. 20 lapų e. forma 

Pedagoginių – psichologinių kursų 

programa, metodinė medžiaga 

2023 m. 30 lapų Moodle, e. forma 

Dalyvavimas tarptautiniuose ir Lietuvos projektuose 

Data Projekto pavadinimas 
Projekto 

trukmė, m. 
Veikla 

2010–2013 

„Aukštųjų mokyklų studentų ugdymo karjerai ir karjeros 

stebėsenos modelių plėtotė ir įdiegimas, su studentais dirbančių 

profesinio orientavimo specialistų kvalifikacijos tobulinimas, 

jiems skirtų priemonių sukūrimas“ I etapas 

3 metai Institucinis koordinatorius  

2010–2013 
„Ugdymo karjerai ir karjeros stebėsenos infrastruktūros 

aukštosiose mokyklose plėtotė“ 
3 metai Institucinis koordinatorius 

201–2014 
Jungtinės studijų programos "Sveikatingumo paslaugų vadyba" 

sukūrimas ir įgyvendinimas 
2 metai Dalyvis 

2012–2014 

Partnerysčių projektas: Vocational guidance, counselling and 

career planning - adeliberate move towards one's choise 

(Profesinis informavimas, konsultavimas ir karjeros planavimas – 

tai sąmoningas ėjimas pasirinkimo link) 

2 metai Dalyvis  

2020–2023 
Klaipėdos valstybinės kolegijos kokybės vadybos sistemos 

tobulinimas 
3 metai Dalyvis, vidaus auditorius 

2012–2023 
Studijų prieinamumo užtikrinimas specialiųjų poreikių turintiems 

studentams 
11 metų Koordinatorius 

  

Vesti kvalifikacijos kėlimo kursai suaugusiems / kt. : 

• Pedagoginių psichologinių žinių kursai (didaktikos dalis); 

• Karjeros valdymo kursai jaunimui iki 29 metų; 

• Vadovavimas studentų baigiamiesiems ir pedagoginių studijų baigiamiesiems darbas, baigiamųjų darbų recenzentė. 


